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Ho effettuato il tirocinio curriculare presso l’ufficio della Regione Toscana a Bruxelles da 

Settembre 2018 a Dicembre 2018 con la borsa di studio Erasmus+ traineeship. Ogni tirocinante 

viene affidato ad un funzionario che si occupa di tematiche diverse (salute, trasporti, agricoltura, 

energia, cultura, ricerca, turismo) in base alle proprie aspettative ed interessi, e in comune 

accordo con le esigenze dell’ufficio; io sono stato assegnato al referente di salute e trasporti. Ho 

seguito le attività della Regione attraverso il monitoraggio e l’analisi di tematiche di interesse, sia 

in ufficio tramite i canali ufficiali dell’Unione Europea e piattaforme di importanti associazioni, sia 

sul campo tramite la partecipazione a conferenze indette da organi centrali come il Parlamento 

Europeo, la Commissione e il Comitato delle Regioni, ed incontri organizzati da organi trasversali 

come partenariati e network europei. Soprattutto quest’ultima parte del tirocinio si è rivelata la 

più utile ed interessante per uno studente come me di Studi Europei, in quanto ho toccato proprio 

con mano uno dei centri politici ed economici più importanti dell’Unione Europea, parte molto 

importante anche in ottica di futuri programmi di studio e di lavoro. Una raccomandazione utile 

che ritengo di dare è quella di cercare casa con molto anticipo perché difficilmente si trovano 

sistemazioni decenti sotto ai 500 euro, e perché essendo una città con un non indifferente 

ricambio di studenti/tirocinanti ci sono molte richieste.  


