
 
 

TESTIMONIANZA SULL’ESPERIENZA ALL’ESTERO NELL’AMBITO DEL PROGRAMMA ERASMUS+ 

TRAINEESHIP 

 

Nome Sarah 

Cognome Zang Edou 

Ente Ospitante INCA-CGIL 

Città Bruxelles 

Corso di Studi Sociologia e Ricerca Sociale 

Anno accademico 
Erasmus+ 

2021/2022 

Periodo di tirocinio 6 mesi 

Tipologia della sede Convenzionata 

Informazioni di contatto sarah.zang@stud.unifi.it  

 

 

Informazioni sull’ente ospitante 

Il mio tirocinio all'inca è stato molto arricchente, le persone erano disponibili, professionali. ho imparato 

come richiedere una pensione e quali sono i meccanismi intorno ad essa. La lingua del lavoro all'inca è 

l'italiano però per rispondere al telefono, ho comunicare con alcuni pensionati bisogna parlare francese. 

Livello minimo B2 in francese. 

Informazioni sulla città 

Sono a Bruxelles e consiglio il comune di Saint-Gilles, Anderlecht, sclaree, la città è molto bella, grande però 

la vita è cara. Non è stato semplice trovare l'affitto. c'è il sito come Kot à Bruxelles, kot chez le proprietarie o 

su Facebook (Bruxelles à louer).ci sono tanti studenti che vengono per l’Erasmus, quindi è semplice di fare 

amicizie. 

 

Hai un commento generale da lasciare? Quali suggerimenti puoi fornire agli studenti che partiranno dopo 

di te? 

Per me la cosa bella è che ci sono tanti lavori per studenti da fare la serata, nel bar, ristati, baby-sitting... 

 

Come valuti l’esperienza da 1 a 5? 
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