
 
 

TESTIMONIANZA SULL’ESPERIENZA ALL’ESTERO 

 

Nome Aurora 
Cognome Capanni 
Università Ospitante Universidad Complutense de Madrid 
Erasmus Code E MADRID03 
Città Madrid 
Corso di Studi  
Anno accademico 
Erasmus+ 2021/2022 

Durata dell’Erasmus+ 6 mesi 

Informazioni di contatto aurora.capanni@stud.unifi.it  

 

 

Informazioni sull’università 

L'Università è dotata di una biblioteca molto grande, una mensa, molte zone studio nei corridoi, connessione 
a internet e una palestra (a pagamento). La quantità di esami disponibile è molto ampia anche se sono tutti 
da 6 ECTS e quindi la conversione con quelli Unifi a volte può risultare problematica (la scelta più semplice è 
puntare su quelli a scelta libera). Alcuni corsi sono a frequenza obbligatoria e in generale i professori fanno 
caso alle presenze e agli interventi. A volte se i corsi sono a numero chiuso prediligono l'iscrizione agli studenti 
dell'Università e non agli Erasmus. I servizi e l'efficienza dell'Ufficio Mobilità per quanto riguarda il Learning 
Agreement e l'Application sono rapidissimi. Gli esami sono diversi in base al professore, c'è chi sottopone a 
una prova finale e chi dà solo dei lavori a casa (impegnativi), ma in tutti i corsi ci sono delle prove da 
consegnare durante l'anno e almeno una da fare in gruppo. Alcuni professori agevolano gli Erasmus, altri 
meno. 

Informazioni sulla città 

Madrid è collegata veramente molto bene dappertutto per poter cercare casa, ma le zone che consiglierei 
maggiormente sono quelle centrali e la zona di Chamberì, meno la zona di Ibiza ma solamente perché è 
piuttosto lontana. I servizi di metropolitana, autobus e treno con l'abbonamento Joven (20 euro al mese) 
permettono di spostarsi ovunque e anche in qualche città limitrofa, ma sono ottimi anche i servizi come taxi, 
Uber, Cabify...  

A livello di sicurezza Madrid è molto tranquilla, bisogna solo fare attenzione ai ladri per quanto riguarda gli 
effetti personali, ma non mi sono mai sentita in pericolo a girare da sola neppure a notte fonda, è una città 
che pensa a te. Importante dire che i numeri di emergenza e molti numeri di assistenza ricevono chiamate 
solo da SIM spagnole, quindi è consigliato procurarsene una. 

Commento generale e suggerimenti 

è veramente andato tutto bene perché Madrid e le organizzazioni per studenti Erasmus offrono tutte le 
opportunità possibili se si è pronti a coglierle, bisogna solo partire con la giusta grinta. A volte all'Università 
è stato difficile preparare i lavori da consegnare ma perché personalmente mi trovo bene con l'organizzazione 
che c'è in Italia dove ognuno si autogestisce, l'approccio qui è molto più "liceale" con i compiti a casa (che 



 
 
però contribuiscono al voto d'esame). suggerisco di cominciare a cercare casa presto perché è molto difficile 
trovarla e ci sono rischi di fregature. Consiglio di partire con convinzione ed entusiasmo e basta, tutto il resto 
verrà da sé, è un'esperienza magnifica. 

 

Come valuti l’esperienza da 1 a 5? 

5 



 
 

TESTIMONIANZA SULL’ESPERIENZA ALL’ESTERO 

 

Nome Leonardo 
Cognome Vitali 
Università Ospitante Universidad Complutense de Madrid 
Erasmus Code E MADRID03 
Città Madrid 
Corso di Studi Scienze Politiche 
Anno accademico 
Erasmus+ 2021/2022 

Durata dell’Erasmus+ 5 mesi 

Informazioni di contatto leonardo.vitali@stud.unifi.it  

 

 

Informazioni sull’università 

Sinceramente non ricordo molto bene come ho affrontato le questioni burocratiche iniziali. Ciò che mi ricordo 
molto bene è che l'ufficio Erasmus del Campus di Somosaguas (ovvero il Campus in cui si trova, si trova tra 
gli altri il dipartimento di Scienze Politiche) è sempre stato molto presente e molto reattivo ad ogni mia email 
mandata (e sono state tante). Ovviamente appena arrivati, prima che inizino le lezioni vere e proprie, la 
Complutense invia un'email a tutti gli Erasmus invitandoli a partecipare ad un incontro in cui danno tutte le 
informazioni necessarie per sopravvivere, informazioni che vanno da come trovare alloggio a come fare la 
tessera dello studente fino a come scegliere i corsi. Quindi per tutto questo tipo di informazioni non posso 
essere tanto utile ma posso assicurarvi che la Complutense vi aiuterà. Ultima cosa che mi sento di dire è che 
dovete prepararvi al metodo universitario spagnolo che è abbastanza diverso dal nostro: le cosiddette lezioni 
frontali a cui noi siamo abituati alla Complutense non ci sono o comunque sono una minoranza. quasi tutti i 
corsi prevedono tanti lavori di gruppo durante il corso e anche scadenze abbastanza strette, tutto questo 
però porta ad un alleggerimento dell'esame finale che insomma non fa poco. Spero di essere stato almeno 
un pochino utile, per qualsiasi cosa scrivetemi pure! 

Informazioni sulla città 

Inizio dicendo che Madrid per un Erasmus è una città fantastica, piena di stimoli e cose diverse da fare 
ovunque. Per quanto riguarda la sicurezza Madrid è molto buona: è un discorso che è uscito spesso con tutti 
e tutte le Erasmus che ho conosciuto durante il mio soggiorno, quanto sia sicuro andare anche da soli per 
strada alle 4 di notte. Per il vivere vi consiglio vivamente di cercare qualcosa in centro perché nonostante la 
città sia molto ben collegata comunque è sempre più comodo farsi 10 minuti a piedi la sera piuttosto che 40 
in metro. Di siti dove cercare ve ne sono molti, personalmente io ho usato Uniplaces. 

 

Commento generale e suggerimenti 

Sinceramente non ho tanto altro da dire. Per quanto l'esperienza in sé possa andare bene o possa andare 
male, è comunque un qualcosa che ti cambia completamente, cambia il tuo modo di vedere le cose, 
approcciarti al mondo e ti obbliga (a volte anche brutalmente) a diventare completamente dipendente solo 



 
 
da te stesso. L'unico consiglio che mi sento di dare è che per quanto possa sembrare entusiasmante è "facile" 
buttarsi in un'avventura del genere è di pensarci bene prima di fare questo passo. Essere da soli lontani da 
casa per un grande lasso di tempo è un qualcosa che dopo un po' inizia a pesare: per questo fate più 
conoscenze possibili e imbevetevi della cultura del posto. 

 

Come valuti l’esperienza da 1 a 5? 

4 



 
 

TESTIMONIANZA SULL’ESPERIENZA ALL’ESTERO 

 

Nome Elisa 
Cognome Battaglini 
Università Ospitante Universidad Complutense de Madrid 
Erasmus Code E MADRID03 
Città Madrid 
Corso di Studi Scienze Politiche 
Anno accademico 
Erasmus+ 2021/2022 

Durata dell’Erasmus+ 6 mesi 

Informazioni di contatto  

 

 

Informazioni sull’università 

L'application all'università è stata semplice, ma prima della mobilità mi sono arrivate solo due mail di 
informazione, quindi ero molto disinformata riguardo all'inizio dei corsi, le iscrizioni agli esami e altre 
informazioni basilari. Consiglio infatti di contattare qualche studente della facoltà o tutor di Erasmus (di 
organizzazioni esterne come ESN Madrid) che possa seguire lo studente/studentessa nella fase iniziale del 
percorso di studio.  

Per immatricolarmi all'università ho dovuto segnare una serie di corsi che poi ho dovuto cambiare per 
problemi interni: meglio contattare sempre i professori per risolvere con anticipo ogni eventuale dubbio, 
perché la matricola ha una scadenza molto breve ed è bene avere alternative da inserire nel learning 
agreement prima di consegnarla agli uffici.  

Le lezioni erano tutte obbligatoriamente in presenza e la frequenza fa parte del voto di quasi tutte le materie. 
Il percorso formativo richiede lo svolgimento di moltissime attività pratiche che vanno dalla partecipazione 
in aula, alla elaborazione di scritti da consegnare, alla preparazione di discorsi e presentazioni, sviluppo di 
esercizi e lavori di gruppo. È molto faticoso ma rende le materie molto stimolanti e si impara moltissimo. I 
professori sono molto gentili e disponibili, oltre che ben preparati.  

Tutto ciò che riguarda i servizi universitari si è svolto con una facilità quasi sorprendente (mensa -ci sono 
poche opzioni vegetariane e vegane-, biblioteca, carta dello studente...). Anche i servizi di trasporto pubblico 
sono molto efficienti. 

Informazioni sulla città 

Madrid è una città spettacolare: si mangia bene molto facilmente e si può uscire con sicurezza dappertutto 
(anche le ragazze). Suggerisco di stare comunque sempre attenti, specialmente sulla metro con i 
borseggiatori, ma si capisce presto che è un gran posto in cui vivere e si sta tranquilli. Si arriva più o meno 
dappertutto a piedi ma si possono affittare biciclette (pessimo servizio) e prendere l'abbonamento 
studentesco per tutti i mezzi pubblici (meglio chiedere un appuntamento in anticipo, fissarlo prima di arrivare 
in città). 



 
 
 

 

Commento generale e suggerimenti 

È andato tutto bene, non ho avuto brutte esperienze. È bene sapere che all'università si lavora molto ed è 
un'impostazione abbastanza scolastica, che può piacere o no. Suggerisco di mettersi in contatto con uno 
studente Erasmus o della facoltà prima della partenza e chiedere a lui/lei qualsiasi informazione vi passi per 
la testa. Gli spagnoli sono molto disponibili. 

 

Come valuti l’esperienza da 1 a 5? 

5 



 
 

TESTIMONIANZA SULL’ESPERIENZA ALL’ESTERO 

 

Nome Margherita 
Cognome Ungaro 
Università Ospitante Universidad Complutense de Madrid 
Erasmus Code E MADRID03 
Città Madrid 
Corso di Studi Scienze Politiche 
Anno accademico 
Erasmus+ 2021/2022 

Durata dell’Erasmus+ 6 mesi 

Informazioni di contatto margherita.ungaro@gmail.com 

 

 

Informazioni sull’università 

La mia esperienza alla Complutense è stata più che positiva! Per quanto riguarda la compilazione del Learning 
Agreement non avrete problemi nel trovare materie più o meno simili a le rispettive italiane. Infatti, avrete 
la possibilità di poter scegliere fra tutte le sotto-categorie dell'area di scienze politiche di tutti e quattro gli 
anni spagnoli. Per quanto mi riguarda mi sono trovata meglio con gli studenti del quarto anno, soprattutto 
nei corsi delle materie "optativi" (che nella maggior parte dei casi non hanno un esame finale, ma si basano 
sulla valutazione di molti elaborati scritti). Durante la prima settimana avrete la possibilità di assistere alle 
lezioni e in caso modificare ulteriormente il vostro Learning Agreement. Vi consiglio di sfruttare questa 
possibilità e assistere a più lezioni possibili, in modo da essere sicuri che la materia vi piaccia, sia interessante 
e il professore comprensibile (in base al vostro livello di spagnolo). Infine, l'Università dispone di una mensa, 
in cui troverete sia mangiare già pronto da poter ordinare sia forni a microonde per poter scaldare il vostro 
pranzo (non vi consiglio di ordinare il caffè, all'occorrenza prendetelo dalle macchinette).  Nelle ore di buco 
vi consiglio di sfruttare i locali dell'Università come la biblioteca, le aule per studiare in piccoli gruppi e il 
giardino che rimane dietro la mensa.  

Per concludere vi consiglio di partecipare attivamente alle lezioni e di intervenire, i professori lo valuteranno 
positivamente. 

Informazioni sulla città 

Per quanto riguarda l'alloggio vi consiglio vivamente di cercarlo una volta arrivati a Madrid (di farvi un fine 
settimana a dicembre o di arrivare una settimana prima dell'inizio dell'esperienza). Dato che il campus di 
Scienze Politiche è a Somosaguas (20 minuti con il bus A da Moncloa a seconda del traffico), l'ideale sarebbe 
trovare un appartamento nella zona Moncloa-Arguelles. Come zona è piena di studenti, supermercati (Dia, 
Mercadona, Aldi, Carrefour) e parchi in cui ritrovarsi per studiare e fare pic-nic. Il sito con cui mi sono trovata 
meglio per cercare la casa è stato "Idealista", in cui è possibile fissare un appuntamento direttamente con il 
proprietario per vedere la casa. Per muoversi nella città non avrete problemi, per i giovani sotto i 25-26 anni 
esiste la "tarjeta de transporte publico" che permette di usufruire di tutti i mezzi a soli 20 euro mensili. La 
città, rispetto alle grandi città italiane, è molto sicura a qualsiasi ora del giorno. Certamente essendo così 
popolata è sempre bene fare attenzione, soprattutto in metro, ma personalmente non ho mai avuto problemi 



 
 
di alcun genere. Infine, vi consiglio di sfruttare a pieno l'esperienza e allargare il cerchio delle vostre amicizie 
non solo agli altri Erasmus, ma anche agli studenti spagnoli che potrete conoscere a lezione. Magari, 
inizialmente, non saranno loro che verranno a cercarvi ma dovrete essere voi a provare a fare amicizia. Fra 
loro parleranno molto velocemente, ma dopo un po’ vi abituerete senza problemi. 

 

Commento generale e suggerimenti 

La mia esperienza a Madrid è stata fantastica. Riconosco di essere stata fortunata per quanto riguarda la 
scelta della casa e le persone con cui l'ho condivisa. I miei coinquilini sono stati come una seconda famiglia, 
con tanto di pranzi domenicali a base di cucina italiana ovviamente. Nel caso vi venisse voglia di magiare una 
buona pizza vi consiglio di andare dai "Fratelli Figurato", per me sono i migliori a Madrid.   

Per quanto riguarda bar, ristoranti e discoteche, non avrete bisogno di troppi consigli dato che è veramente 
pieno. In sei mesi di permanenza, tranne nel caso del mercado de San Ildefonso, non sono mai andata più di 
due volte nello stesso posto. Questo credo sia il bello di una città come Madrid, c'è sempre qualcosa di nuovo, 
divertente e curioso da fare. Se siete degli amanti dei dolci, non potete non provare la famosa tarta de queso 
che attenzione non è una cheesecake!  

Inoltre, se foste a corto di idee ci penserà ESN, ovvero un network di studenti a vostra disposizione che vi 
proporranno nuove attività ogni settimana. Personalmente non ne ho mai avuto bisogno, ma so di altri 
studenti Erasmus che si sono trovati molto bene ed hanno stretto amicizie proprio grazie a queste attività. 
Infine vi consiglio di non farvi troppe aspettative, ma di vivere il momento. Ogni Erasmus è diversa, tutto 
dipende da voi! 

 

Come valuti l’esperienza da 1 a 5? 

5 


