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Durata dell’Erasmus+ 6 mesi 

Informazioni di contatto  

 

 

Informazioni sull’università 

Sin dal processo di application, mi sono trovata molto bene relativamente all' iter burocratico necessario in 
ogni singola fase della mia mobilità grazie al personale della sede ospitante, cordiale ed efficiente, il quale ha 
saputo guidarmi in ogni singola fase nonché disponibile in caso di dubbi/informazioni. 

Per quanto riguarda gli esami disponibili, la sede ospitante ha provveduto subito ad inviarmi la lista degli 
esami disponibili, rendendomi dunque la fase di compilazione del Learning Agreement "before the mobility" 
assai agevole. 

Per quanto concerne la didattica, i corsi sono molto interessanti, di forte attualità nonché ampiamente 
interattivi; a tal proposito, le lezioni sono composte anche da seminari, presentazioni e/o discussioni su 
specifici argomenti durante la lezione stessa. 

Infine, gli esami si compongono sia di test scritti sia di lavori richiesti agli studenti (quali ad esempio 
presentazioni finali e/o paper). 

Le lezioni inoltre sono calendarizzate in modo tale da rendere agevole lo studio individuale. 

Informazioni sulla città 

Banska Bystrica è una cittadina di medie dimensioni al centro della Slovacchia, vivibile, ben collegata con i 
mezzi sia per quanto riguarda gli spostamenti all' interno della rete urbana (inclusi i viaggi da e per la Facoltà 
di Scienze Politiche) sia per quanto riguarda gli spostamenti verso altre località slovacche. Dall' estero è ben 
raggiungibile in poco meno di tre ore sia da Budapest sia da Bratislava, rispettivamente in autobus Flixbus ed 
in treno. Ben fornita in termini di servizi e negozi. Solitamente, la sede ospitante mette a disposizione degli 
studenti Erasmus la possibilità di alloggiare presso i propri dormitori; a tal proposito mi sono trovata bene in 
tali alloggi nonché ho potuto conoscere altri studenti provenienti da paesi UE ed extra-UE durante il mio 
percorso (l’alloggio è inoltre dotato di sale studio, biblioteca ed un bar). Nelle vicinanze del dormitorio in cui 
ho alloggiato (il n° 3) era tra l’altro presente sia un grande supermercato nonché la fermata dell'autobus la 
quale collega il dormitorio stesso con il centro città e la stazione di autobus e treni. Una città infine molto 
sicura, sia di giorno sia di notte. Inoltre, ben collegata col servizio taxi Bolt. Per uscire, consiglio ampiamente 



 
 
il centro città pieno di bar, ristoranti e locali nonché il centro commerciale Europa, ricco di vari servizi per 
l’intrattenimento (tra cui un multisala e sale da ballo); infine ricca di storia e cultura locale, a partire dalla 
piazza principale e dallo Slovak National Uprising Museum.  

Consiglio di seguire almeno un corso base di slovacco (tra l’altro disponibile presso la sede ospitante) poiché 
non in tutto il paese l'inglese è diffuso. 

 

Commento generale e suggerimenti 

Mi sono trovata molto bene innanzitutto per quanto riguarda l’organizzazione delle lezioni e degli esami; 
nonostante la sessione di esami duri circa un mese (tutto gennaio per quanto riguarda il semestre invernale), 
la calendarizzazione dei corsi nonché la struttura degli esami ha reso lo studio individuale nonché il carico di 
studio per ogni singolo corso più agevole, specie in termini organizzativi. 

Ogni singolo corso seguito inoltre ha decisamente arricchito le mie conoscenze nonché ho avuto modo di 
studiare diversi eventi/argomenti secondo punti di vista/di analisi differenti e/o nuovi. 

Inoltre, ho apprezzato molto la maggior interattività tra docente e studenti nel corso di ogni singola lezione, 
a partire in particolare dalle presentazioni e dal carattere seminariale dei corsi stessi. 

Infine, ho avuto modo durante il mio percorso di mobilità di viaggiare e conoscere maggiormente storia, 
cultura e tradizioni di diversi paesi presenti in una parte di Europa a mio parere sottovalutata quale l’Europa 
Centro-Orientale (più precisamente, la già citata Slovacchia, Repubblica Ceca ed Ungheria), fondamentale in 
un corso di studi quali RISE. 

 

Come valuti l’esperienza da 1 a 5? 
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